s Kipfer's Kinfore oy Zusatz-Preisliste

Hafenstrasse 48

: Gym 8280 Kreuzlingen Fitnesstrainer mit eidg. Fachausweis
Kreuzlingen www.kuepfersgym.ch Qualitop anerkannt
Ernahrungsberatung

Verena Kupfer
Medical Wellness Coach SSAAMP (Swiss Society for Anti Aging Medicine and Prevention)

Bettina Zahnd

Erndhrungscoach Eduqua Zertifiziert

Gewichtsreduktion
Berechnung lhres Tages-Kalorienbedarfes
Messung Ihres Korperfett-Antells

Erstellung eines individuellen
Ernahrungsplanes

1 Std. Erndhrungsberatung SFr. 90.00
Y5 Std. Erndhrungsberatung SFr. 50.00

Bitte mit Voranmeldung

Fitnesscenter Kupfer's Gym | Bruno & Verena Kupfer | Hafenstrasse 48 | Postfach 130 | 8280 Kreuzlingen 2
Tel. 071 672 74 73 | Fax 071 672 49 94 | E-Mall fithess@kuefpersgym.ch



